
lA RT 2005 : une exiGence en bÂTiMenT réSidenTiel 
ou TerTiAire dePuiS le 1er SePTeMbre 2006 (date du P.c.)

lA réGleMenTATion
dAnS leS bÂTiMenTS neuFS
en France, le bâtiment absorbe 46 % de l’énergie consommée et rejette
25 % du co2 émis : améliorer le bilan énergétique et carbone dans la construction 
est une priorité nationale inscrite dans le Grenelle de l’environnement avec pour
objectif de diviser par 4 les émissions de co2 d’ici 2050 (Protocole de Kyoto).

•  introduire et valoriser les énergies renouvelables.
• Favoriser la conception bioclimatique.
• renforcer les exigences sur le confort d’été :
   Température intérieure max : Tic projet < Tic référence.
• renforcer les exigences sur le bâti et les équipements :
 - Performances minimales du bâti (ubat)
 - consommation maximale cep à ne pas dépasser
 (exprimée en kWh/m2/an énergie primaire).
 cprojet < créférence et cprojet < cep max

les postes de consommation pris en compte dans le 
calcul du cep : chauffage, refroidissement, eau chaude 
sanitaire, ventilation, éclairage, production d’enr.

Principes

Habitat individuel et collectif :
•  Hygro b pour locaux chauffés par effet  joule

(chauffage électrique et PAc),
• Hygro A pour les autres modes de chauffage.

Locaux tertiaire :
• double flux sans échangeur.

Perméabilité : (sous 4 Pa)
•  Par défaut : 1,3 m3/h/m2 en Mi, 1,7 m3/h/m2 en 

collectif et tertiaire,
•  démarche qualité : 0,8 m3/h/m2 en Mi, 1,2 m3/h/m2

en collectif et tertiaire,
• label bbc effinergie : 0,6 m3/h/m2 en Mi et en collectif.

en savoir plus sur la perméabilité : voir page 54

Les systèmes de référence
pour la RT 2005 en ventilation.

La ventilation :
une source de gains de C multiple
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• Renforcement de la Perméabilité :
Mesures obligatoires.

Exigences minimales 
• Augmentation de la part de la ventilation
dans les consommations globales :
en rT 2005, les consommations liées à la ventilation représentent 
environ 30% de la consommation du bâtiment.
en rT 2012, les consommations pourront représenter jusqu’à 50% 
de la consommation du bâtiment.
Meilleure valorisation des produits performants : moteurs basse 
consommation, double flux avec échangeurs haut rendement 
installé dans le volume chauffé.

• La qualité d’air intérieur, un enjeu de santé :
dans les bâtiments très étanches, la maîtrise du renouvellement 
d’air sera primordiale.

• Le rafraîchissement d’été et d’hiver :
Apports internes (liés à l’activité humaine) importants.

• L’eau chaude sanitaire :
le 1er poste de consommation, une optimisation impérative.

• date d’application de la rT 2012 :

   > en tertiaire : Pc déposé au 01/01/2011
   > en logements : Pc déposé au 01/01/2013

Les orientations identifiées :
Basse Consommation et Haut Confort

eT deMAin ?
lA RT 2012
renForceMenT deS exiGenceS

• date d’application de la rT 2012 :

RT 2005

Label HPE
RT 2005 - 10%

Label THPE
RT 2005 - 20%

Label BBC Effinergie
50 kWhep/m2/an

2007 RT 2012 : BBC RT 2020 : BEPOS

105 kWhep/m2/an 
(moyenne)

50 kWhep/m2/an 
(modulé selon

zone climatique
et impact CO2)

0 kWhep/m2/an

2020 = Objectif ZERO Consommation
En 2020, le standard sera les Bâtiments à Energie Positive (BEPOS)

17


